Trochu rychleji, prosim

John H. Cochrane / University of Chicago .
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Jednoho dne pfijde doba, kdy za¢nete chtit Iétat trochu rychleji. MozZna jste pravé zacali
Iétat zavodné a vidéli, jakych Uzasnych rychlosti dosahuiji Spic¢kovi piloti — velmi ¢asto v
prekvapivé slabych podminkach. Mozna je vasim cilem zisk vykonnostniho odznaku FAI nebo
prosté jen chcete trochu rozsifit akéni radius pfi létani pro radost. Posedlost po zlepSovani
vlastnich vykonu je s timto sportem (zce spjata a zvySovani primérné rychlosti se brzy stane
stfedem naSeho zajmu.

Mnoho pilotd se domniva, Ze kli¢ ke zvySovani primérné rychlosti lezi v nakupu
vykonnéjSiho vétroné. Nezucastiuji se zavodl protoze ,v té staré popelnici nebudu schopny
konkurovat®. Ve skute¢nosti malé rozdily v technice pilotdZe vyvazuji velké rozdily v cené
néakladného uhliku/sklolaminatu. Nové vétroné se nachazeji na pfednich mistech vysledkovych
listin hlavné z toho duvodu, Ze Spi¢kovi piloti nelituji investovat penize a Gsili do poslednich
vykrikd technologie. Nenechte se vSak mylit, dobfi piloti by dominovali i ve vétronich, jejichz
konstrukce je 20 let stara.

Abychom videéli, k jakym vysledkiim m(Ze vést trocha pfemysleni a praxe, stanovme si za
cil redukci tfi kruhd za hodinu. To se nejevi jako nedosazitelny cil — mozna jeden kruh v kazdém
druhém stoupavém proudu. Kolik z nas provede tfikrat za hodinu kruh, ktery nevede k zadnému
zisku - tfeba pfi ustfedovani stoupavého proudu, ktery se nedostavi, pfi vAhani zda opustit
stoupavy proud nebo pfi Spatném ustfedovani? Redukce tfi kruh za hodinu je tréninkovy cil,
dosazitelny za jednu sezénu.

Kazdy kruh trva zhruba 25 sekund; 3 x 25sec déleno hodinou jsou 2 procenta nebo 20
bodd. Na Obrazku 1 jsem pouZzil sou¢asné SSA indexy vétrofd k zobrazeni zavislosti vykonu
vétronu na cené. Graf jasné ukazuje, Ze Uspora 3 kruht za hodinu odpovida zhruba hodnoté
20.000 dolaru. To je posun o jednu vykonnostni tfidu vySe a Uplné zdarma. A kdyZ je ndm dana
moznost vybéru, nepfindsi mnohem vétsi uspokojeni byt lepsim pilotem v hor§im vétroni nez
horsim pilotem v drazSim vétroni?
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ZvySeni vykonnosti v procentech

Obrazek 1
Cena vykonnosti

Ale jak létat rychleji? Ja nejsem moc rychly pilot, ale zndm jich nékolik. Stravil jsem
spoustu ¢asu jejich sledovanim, naslouchal jsem jim, &etl jejich ¢lanky a ¢lanky o nich. SnaZil
jsem se porozumeét, jak to délaji a co fikaji, coz neni vzdy to samé. Byl jsem schopen doplnit
klasickou MacCreadyho teorii s pfihlédnutim k faktu, Zze stoupavé proudy jsou nahodné a jsme
limitovani vy3kou'. Zda se, Ze tato matematicka teorie je v souladu s tim, co délaji piloti, aby
dosahli vysokych rychlosti. Postupy se zménily od dob, kdy Moffat, Reichmann a symposium
Byarse a Holbrooka stanovili dnes jiz klasické poucky. V tomto ¢lanku se pokusim pfibliZit
nékteré z inovaci.

V jakémkoliv okamziku letu musime rozhodovat, zda volit defenzivni nebo agresivni
taktiku letu. Kvantitativni vyjadfeni Urovné agresivity odpovida na otazku ,,0 kolik metrd vySe
musim byt, abych doséhl cile o minutu dfive?“. Odpovéd na tuto otazku nazyvam MacCreadyho
hodnotou. Hodnota MacCready 2 znamena, Ze jste mohli dosdhnout cile o minutu dfive, pokud
by jste byli 0 120m vySe. V této hie platime ziskany ¢as vySkou. Hodnota MacCready je cena
¢asu vyjadfena vyskou.

Hodnota MacCready je klicem ke vS8em rozhodnutim, které se tykaji rychlosti letu. Pfi
nastaveni MacCready na hodnotu 2 za¢néte krouZit v kazdém stoupavém proudu silnéjSim nez
2m/s a nezacinejte krouzit nebo opustte stoupavy proud slabsi nez 2m/s. Jestlize Uspora jedné
minuty v cili vyZaduje 120m vysky, vyména jedné minuty za 180m (stoupavy proud 3m/s) je
zjevné vyhodna, ale vyména jedné minuty za 90m (stoupavy proud 1.5m/s) pfedstavuje ztratu. A
naopak, uvedené pravidlo povaZuji za velmi uzite¢né pfi rozhodovani o nastaveni MacCreadyho
hodnoty. Jaké je pravé ted minimalni rychlost stoupavého proudu, ve kterém zaénu krouZzit?
Odpovéd na tuto otdzku je hodnota MacCready.

Hodnota MacCready také uréuje optimalni cestovni rychlost — tj. nastaveni MacCready
krouzku. Jestlize ziskavate vySku rychlosti 120m za minutu, pak musite vySku také spotfebovavat
rychlosti 120m za minutu. To neznamena, Ze poletite rychlosti pfi které dochazi k opadani
120m/min (2m/s). Musite letét rychlosti, pfi které zisk 1 minuty ¢asu vyZzaduje spotfebu 120m
vySky. Paul MacCready pred témér 50 lety objevit zpasob, jak vypocitat tuto rychlost a odpovéd
je naprogramovéana v kazdém letovém optimalizatoru a popséna v kazdé ucebnici plachtare. Pfi
zvySeni rychlosti ze 130km/h na 135km/h v béZném vétroni vas bude stat kazda minuta, o kterou

! Viz. “MacCready Theory with Uncertain Lift and Litad Altitude,” Technical Soaring 23(3) (July 1999)
88-96,http://www.gsb.uchicago.edu/fac/john.cochrane/redg8&oaring




dosahneme cile dfive zhruba 70m vy3ky navic. Jakmile jste se rozhodli ménit vySku na rychlost
pomérem 70m za minutu, vysledkem tohoto rozhodnuti je let rychlosti 130km/h v klidném
ovzdusi.

Tyto teorie jsou v poradku za prfedpokladu, Zze zndme hodnotu MacCready. Jaka je vSak
spravna hodnota MacCready? Jaka je relativni cena vySky a ¢asu? Jak vysokou Uroven
agresivity zvolit? Nyni opustme jistou pudu matematickych vypoctd. Experti prohlasi, Zze nyni
pfichazi ke slovu dlouhodoba zkuSenost v pozorovani pocasi a v odhadu, jak silné stoupani se
nachazi pred vami. K pouzitelnym vysledkim se vS8ak muzeme dopracovat i pomoci
jednoduchych a stylizovanych pfiklada. Tyto pfiklady nam usnadni feSeni otdzky spravného
nastaveni MacCreadyho hodnoty pfi skute€ném letu.

MacCready.

Pokud znéte rychlost stoupani v nasledujicim stoupavém proudu a tento stoupavy proud
muZzete dosahnout, pak znate MacCready hodnotu pro preskok k tomuto stoupavému proudu.
Jestlize vite, Ze nésledujici stoupavy proud bude mit rychlost 2m/s, nastavte MacCready krouzek
na hodnotu 2 a lette rychlosti odpovidajici tomuto stoupéni. Pokud narazite na stoupavy proud o
rychlosti 3m/s za¢néte krouZzit, ve stoupavych proudech slabSich nez 2m/s se nezdrzujte.

Reichmann.

Reichmann dale rozvinul tuto teorii. Stoupavé proudy jsou nejsilnéjSi ve stfedni ¢asti,
nizko nad zemi a v oblasti maximalni dostupu je stoupéni ¢asto slabSsi. Vyvstavé tedy otazka
jakou rychlost stoupavého proudu pouzit. Reichmann ukazal, Ze je tfeba hodnotu MacCready pro
preskok, pfedchazeji stoupani, nastavit dle slabsiho ,po¢ate€niho” stoupani. Pokud poletite
trochu rychleji, budete muset ziskavat vySku v slabSim stoupani nizko nad zemi misto v silném
stoupani stfedni/horni ¢asti stoupavého proudu.

Samozfejmé vyuZzivejte vSechny stoupavé proudy, které jsou silnéjSi nez aktualni
nastaveni MacCready. Reichmann aplikovat tuto mySlenku na aktuélni stoupavy proud. Létejte ve
stoupavém proudu tak dlouho, az aktuélni stoupéni zeslabne na hodnotu ,po¢ate¢niho* stoupani
nasledujiciho stoupavého proudu. Z toho vyplyva Reichmannovo pravidlo; po¢ate¢ni stoupani
v nasledujicim stoupavém proudu = nastaveni MacCready = finalni stoupani v sou¢asném
stoupavém proudu. Reichmann také zacal pfemyslet o faktu, Ze se k nasledujicimu stoupavému
proudu musime néjakym zpasobem dostat. Proto je nutné jesté vice snizit nastaveni MacCready
v pfipadé, kdybychom pfed dosaZzenim dalSiho stoupavého proudu pfistali!

Reichmannovy myslenky jsou velmi uzite€né pro porozumeéni taktiky letu Spickovych
pilotd. Tito piloti Iétaji podstatné pomaleji v porovnani s ,klasickou” MacCreadyho teorif,
zaloZzenou na hodnoté nejsilnéjSiho stoupani. ZvétSeni akéniho radia a poznani, Ze pocatecni
faze krouZeni je ¢asto provadéna ve slabém stoupani jsou dva dobré divody k podstatnému
snizeni nastaveni MacCready.

Klasické dokluzy

Klasické dokluzy predstavuji dalSi jednoduchy priklad vypoctu spravné hodnoty
nastaveni hodnoty MacCready. Pokud se nachazime ve vétroni standardni/15m tfidy na 30:1
dokluzu do cilového bodu, pfed nami se nenachazi stoupani ani klesani, pak nastaveni
MacCready na hodnotu 2 povede k optimalni spotfebé nasi vySky. Stoupavy proud, ktery by vas
v této situaci zvedl o 120m vySe by nam umoznil dosaZeni cile o minutu dfive. Pokud naleznete
silngjsi stoupani, vyuzijte jej a dosahnéte cile v krat§Sim ¢asovém intervalu.



Stoupéni je nahodné a vyska je limitovana.

Tyto vypocty jsou poucéné, ale zjevné zjednoduSené. Nejvétsi problém spociva v tom, ze
nezname skute¢nou polohu pfistiho stoupavého proudu a jeho rychlost. Jaka je spravna hodnota
nastaveni MacCready za pfedpokladu, Ze zndme pravdépodobnost nalezeni stoupavych proudud
s rlznou rychlosti stoupani?

Na Obrazku 2 je uvedena odpovéd na tuto otazku, platné pro pocasi na vychodnim
pobfezi USA /typ vétroné Discus. Pfedpokladejme, Ze stoupavé proudy jsou vyuZzitelné
v rozsahu 150m — 1500m. Pravdépodobnost nalétnuti stoupavého proudu je uvedena v Tabulce
1. Pro pfiklad pouzijme druhy sloupec tabulky — pfi prolétnuti vzdalenosti 1.5km je
pravdépodobnost nalétnuti stoupavého proudu o rychlosti 0.5m/s cca 20%, pravdépodobnost
nalétnuti stoupavého proudu 1m/s cca 10% a tak dale. Vyskytuje se zde také nékolik stoupavych
proudd o rychlosti 2 a 3m/s, ale jejich vyskyt je tak Fidky, Ze na jejich nalezeni radéji
nespoléhejme. Pfesto, vaSe strategie by méla byt takova, aby jste takovyto stoupavy proud mohli
vyuzit, pokud na néj narazite.

Stoupani Vzdalenost (km)
(m/s) 15 8 16
0.5 20% 90% 99%
1 10% 61% 84%
2 5% 30% 52%
3 2% 10% 18%
Tabulka 1
Pravdpodobnost nalezeni stoupavého proudu s danou sttistoupani v zavislosti na prolétnuté
vzdélenosti
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Obrazek 2
Nastaveni hodnoty MacCready v zavislosti na vyplané pro Discus v termickych podminkach,
uvedenych v Tabulce 1



Z Obrazku 2 mizeme vyvodit nasledujici pravidla:

1. PA vyklesani do mensi vysky je tfeba snizit nastaveni hodnoty MacCready — létat pomaleji a
akceptovat slabsi stoupani.

Hodnota MacCready se zvySuje z méné nez 0.5m/s ve 300m na témeéf 2m/s v 1500m.
Dilivod k tomuto narUstu je prosty — operacni radius. Jestlize ve 300m akceptujete pouze stoupéni
2m/s a vice, brzy si potfesete rukou s majitelem pole mistni farmy.

Tento fakt je obecné znamy. Dokonce i plvodni komentare, vysvétlujicich MacCreadyho
teorii obsahuji radu ,pokud jste nize nez 600m, akceptujte kazdé stoupani, které potkate”. Pokud
ve vySce mensi nez 600m berete jakékoliv stoupani a ve vySce 2500m krouzite pouze ve
stoupéni 3m/s a vice, hodnoty v rozmezi téchto dvou situaci ziskate plynulou interpolaci — to
znamend, Ze nelze nastavit hodnotu MacCready na 3m/s, jakmile dosahnete 350m.

2. Naopak p#i zisku vétsi vysky je tfeba slabé stoupani opustit a snazit se nalézt silnéjSi stoupani.

V plachtarské literatufe je tento pfiklad ¢asto uvadén — po zachrané v malé vySce je
dalezité znovu nabyt sebedlveéry a nekrouzit ve stoupani 1m/s, které nas zachréanilo, az do
zakladny mraku. Jakmile jsme v tomto hezkém termickém dni dosahli vysky 600m, nastal ¢as
k nalezeni silngjSiho stoupani.

Pokud vezmeme v Gvahu Ze nékteré stoupavé proudy nejsou homogenni, ale skladaji se
z nékolika bublin nebo maji nékolik jader, v kombinaci s tendenci pilotl vypadavat z nalezeného
stoupani, pak dodrZzovani zasad uvedenych na Obrazku 2 mdze vést ke ,schodovitému“
stoupéni. MUZete se dostat nizko nad zem a naleznete stoupani 1.5m/s ve kterém zacnete
krouZzit. Ve vySce 900m by jste se méli stat netrpélivi. Dle rady uvedené na Obréazku 2 toto
stoupéani opustite a naleznete silngjSi stoupani. Tento stoupavy proud muazete nalézt témér
okamzité v jiném, silnéjSim jadru stoupavého proudu (toto se mi stava ¢astéji, nez jsem ochoten
si pfipustit), nebo preskocite a naleznete stoupavy proud 2m/s. Samoziejmé silngjsi stoupani
nalézt nemusite, ale smysl této strategie lezi v tom, Ze ve vySce 900m je pravdépodobnost
nalezeni silngjsiho stoupani vétsi nez pravdépodobnost nutnosti spokojit se se slabSim
stoupanim. A déle, v pfipadé, Ze naleznete silngjSi stoupani, vase poloha (vySka) vdm umozniuje
toto stoupéni vyuzit. Zakladna mraku je v tomto smyslu to nejhorSi misto, kde se mizete nalézat.
Jestlize naleznete stoupani 4m/s v zékladné mraku, silné stoupani vpodstaté nemizete vyuzit!

3. Nastaveni MacCready je podstatné nizsi, nez je hodnota nejvétsiho stoupani v nejsilngjSim
stoupavém proudu dne.

V mych vypoctech je uvazovano nejsilngjsi stoupani dne 3m/s. Ale nastaveni MacCready
nikdy nepfesahuje 2m/s a vétSinu Casu letu se spiSe pfiblizuje 1.5m/s. Vypocty dokazuiji to, co
slySime od pilotli z celého svéta — niz8i nastaveni MacCready umoZzniuje |état rychleji, protoZze ve
skute€nosti znamend rozsifeni akéniho radia.

Zakladni principy pouzité pfi vypoctech uvedenych na Obrazku 2 jsou nasledujici:

4. Soucasnha hodnota nastaveni MacCready musi odpovidat pfedpokladanému nastaveni
v budoucnosti, které zavisi na meteo podminkach lezicich pred vami.

Pokud vite, Ze pfed vami leZi obtizné pfekonatelna oblast, musite okamzité zacit Setfit
s vySkou. Predpokladejme, Ze se nachazite v 900m. Po zhodnoceni situace prepokladate, ze
v nasledujicich 10km mate 50% Sanci nalétnout stoupavy proud 2m/s. To ale také znamena Ze
mate 50% Sanci, Ze tento stoupavy proud nenaleznete, skoncite v 600m a budete ochotni
akceptovat i stoupavy proud 1m/s. Nastaveni MacCready proto nyni musi byt 1.5m/s. Toto je
dobré pravidlo pro kalkulace nastaveni hodnoty MacCready. PouZil jsem ho pro pocitacovou



simulaci, kdy pocita¢ zpétné stanovoval hodnotu nastaveni MacCready pro vSechny kombinace
vySek a prekonavanych vzdalenosti.

Na Obrazku 3 je zobrazen vice intuitivni postup, jak ziskat akéni radius bez velkého
snizeni prdmérné rychlosti. Spodni pilot pouzivé strategii 60-tych let. Vi, Ze v této oblasti Ize
nalézt stoupani 2.5m/s, proto nastavi MacCready na hodnotu 2.5m/s. Leti rychle a zvitézi, pokud
toto stoupani nalezne. Je ale vice pravdépodobné, Ze pfed nalezenim poZzadovaného stoupéni
pfistane nebo se dostane nizko nad zem a ztrati mnoho ¢asu obtiznym ziskavanim operacéni
vysSky. Horni pilot nastavi hodnotu MacCready na 1m/s. Pomalym letem rozsifi svdj akéni radius
— zvysi tak pravdépodobnost nalétnuti silného stoupéani. Jakmile ho vSak nalezne, jeho primérna
rychlost je nizka.

Prostfedni pilot vyuzivéa zlatou stfedni cestu mezi témito krajnimi pfipady. Ve velké
operacni vysce leti rychle. Pfeskok zahajuje v 1800m a ma velkou pravdépodobnost nalézt
stoupani 3m/s, pokud ne, ur€ité nalezne alespon 2m/s. Proto nastavi hodnotu MacCready na
2.5m/s, stejné jako rychly pilot. Jakmile vSak dojde k Ubytku jeho operaéni vysky,
pravdépodobnost nalezeni silného stoupani klesa a pilot bude pravdépodobné nucen &astéji
akceptovat slabsi stoupéni. Pilot proto plynule snizuje hodnotu nastaveni MacCready, leti
pomaleji a kratkodobé krouZzi i ve slabSich stoupanich. Pokud nalezne silné stoupani, jeho
priimérna rychlost se bude blizit hodnoté&, kterou dosahne rychly pilot. Pokud siln& stoupani
nenalezne, ziskava témér stejny operacni radius jako pomaly pilot.

1 Velky ak¢ni radius, ale nizk& rychlostip
nalezeni silného stoupani

Silné stoupani/vysoka rychlost,
Slabé stoupéni/velky &ki radius
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Obrazek 3
Rychlost a opekmi radius

Poloha kfivky uvedené v Obrazku 2 neni fixni, ale méni se v zavislosti na poc¢asi, vykonech
vétroné a pilota. VSechny kalkulace se odvijeji od vstupnich dat, proto se vystupni data mohou
liSit.

Kfivka se logicky posunuje vlevo ve slabych podminkach, vpravo v silnych podminkach. DalSi
zmény jiz nejsou tak zfejmé:

»  Tvar kfivky zavisi na sile stoupavych proudd v malé vySce. Pokud jsou stoupavé proudy
v malé vySce slabé, je tfeba dfive volit vice konzervativni styl letu a akceptovat slabsi
stoupani, aby jste se udrZeli v dobrém opera¢nim pasmu. Stoupavé proudy jsou v malé
vySce slabsi pfi silném vétru, v horach, v pozdnich odpolednich hodinach a pfi stfihu vétru.



Tvar kfivky zavisi na dostupu stoupavych proudi a na vzdalenosti mezi nimi. Cim jsou
stoupavé proudy vzdalenéjsi, tim niZSi nastaveni MacCready pouZijte.

Stejné kvalitni pilot, letici ve stejnych meteo podminkach v méné vykonném vétroni musi volit
vice konzervativni styl letu. Kalkulace na Obrazku 2 pro Schweitzer 1-26 udava max. hodnotu
MacCready zhruba 1.5m/s, misto 2m/s. Létani s méné vykonnymi vétroni je uméni: je tfeba
vyuZivat slabSich stoupani, aby jste se udrzeli ve vzduchu. Klasicka MacCreadyho teorie,
kterd pfedpoklada, Ze vSichni piloti dosdhnou stejného stoupavého proudu, nebere v Gvahu
vyhody pouziti vysokovykonnych vétrond.

Méné zkuSeni piloti musi létat vice konzervativné — posunout kfivku na Obrazku 2 vice vlevo.
Pokud mate méné zkuSenosti nez pilot na Cele Zebficku, zvySujte svoje Sance na zisk bodu
volbou konzervativngjsi strategie. Spiékovi piloti jsou schopni nalézt stoupavy proud, ktery
vy ani ja nenalezneme — proto potfebujeme vetsi rezervu.

ZkuSeni piloti nékdy nabidnou novackum spolecény let ve stylu ,polet za mnou, at' vidi§, jak se
to déld". To je velkoryséa nabidka uvazime-li, kolik Usili jindy vénuji setfeseni svych soupefa.
Méné zkuSeny pilot by mél za tuto nabidku sluSné podékovat a ignorovat ji - mimo pfipady,
kdy vice zkuSeny pilot na novacka skutecné bere ohled — vyckava a dava mu moZnost letét
ve skupiné. V tomto pfipadé si nenechte uniknout tuto mimofadnou a velmi pouénou lekci.
Spickovy pilot vyrazi na trat v absolutné poslednim momenté. Jakmile ve stoupani pfiberete
dva kruhy navic, uz ho (ji) nikdy nespatfite a budete muset letét doma sam v koné&icim pocasi
dne. Jesté hdre, rychly pilot poleti agresivné (z jeho pohledu zcela spravné) i v malé vysce
nad terénem, ve kterém se neda pristat. Vs vedouci muze védét, Zze za timto ohybem udoli
je vhodna plocha a on ma dostatek zkuSenosti tam pfistat. Vy o této ploSe nevite a mozna na
ni pfistat nedokazete. Pokud on nalétne posledni stoupavy proud dne a vy se v ném
nedokazete ustredit, mate velky problém.

Spravna volba taktiky zavisi na tom, jak hodnotite vysokou rychlost vi¢i moznosti pfistani

do terénu. Pokud chcete minimalizovat mozZnost pfistani v terénu, vZdy létejte s hodnotou
MacCready nastavenou na nulu. To je velmi pomalé. Jestlize chcete dosahnout vy3Si
rychlost, musite akceptovat vySSi pravdépodobnost pfistani v terénu. Na Obrazku 2 jsem
hodnotil pfistani do terénu dle amerického bodového systému. Pokud létate v soutézi, kde je
vice hodnocena dosazena vzdalenost, létejte vice agresivné. Pokud vaSe osobni averze vici
pfistani do terénu prevysuje bodovy zisk, létejte vice defenzivné, zvlasté v malych vyskach.

To je zakladni shrnuti taktiky, ktera umozni létat rychleji za pfedpokladu, zZe stoupavé

proudy jsou proménné a potfebujeme vySku, abychom jich doséahli. Dale musime vzit v Gvahu, Ze
ustfedéni stoupavého proudu vyZzaduje ¢as. Hospodareni s Casem ustfedéni je jedna

z nejdilezitéjSich véci pfi snaze o dosazeni vysokeé rychlosti. Timto fenoménem se budeme
zabyvat v pfisti kapitole, spolu s pfeskokovou rychlosti, odchylkami z kurzu a dokluzy.



Trochu rychleji, kapitola Il

V minulé kapitole jsem prezentoval zékladni postupy, jak dosahnout vySSi primérné

rychlosti za pfedpokladu, Ze stoupavé proudy jsou proménné a potfebujeme vySku, abychom jich
doséhli.

Zde je rychlé shrnuti zadkladnich myslenek:

1.

V jakémkoliv okamziku letu urcujte spravnou miru agresivity letu. Kvantitativné to je
odpovéd na otazku “o kolik metrd vySe musim byt, abych dosahl cile o minutu (sekundu)
dfive?“. To je MacCreadyho hodnota.

. Akceptujte vSechna stoupani vyssi nez MacCreadyho hodnota; opustte vSechna stoupani

mensi nez tato hodnota. Hodnota MacCready predstavuje nejslabsi stoupavy proud, ktery
jste ochotni akceptovat v pribéhu letu.

Létejte rychlosti, odpovidajici aktualni hodnoté MacCready, indikované napf.
MacCreadyho krouzkem.

Hodnota MacCready pfedstavuje nejslabsi stoupavy proud, ve kterém by jste udélali
jednu oto¢ku. Je podstatné mensSi nez nejvétsi stoupani v nejlepSim stoupavém proudu
dne.

Jakmile vyklesate do mensi vySky, létejte vice konzervativné — akceptujte slabSi stoupani
a snizte preskokovou rychlost. Jakmile ziskate vysku, létejte vice agresivné — opustte
slabsi stoupéani, akceptujte pouze silnéjSi a na preskoku létejte rychleji.

Nyni se budu zabyvat rozvijenim z&kladnich mysSlenek. Nejprve se zaméfim na dobu

ustfedovani stoupavého proudu — faktor ktery vyrazné ovliviuje taktiku letu, dale se zamyslim
nad preskokovymi rychlostmi, odchylkami z kurzu, taktikou dokluz(i za pfedpokladu, Ze stoupavé
a klesavé proudy jsou nahodné a zavér vénuji nékolika rozSifenym chybnym postupum.

Doba ustfedovani

Ve vétsiné pfipadl ustfedéni stoupavého proudu vyZzaduje nékolik kruhua. Velmi dobry

pilot se dokaze ustfedit v nejsilngjSim stoupani ve 4 kruzich — 2 minutach. V Tabulce 2 je
znazornéno, jaky to méa vliv na dosazenou rychlost stoupani.

Ziskana Stoupéni (m/s)
vyska (m) 0.5 1 2 3
150 0.36 0.57 0.77 0.93
300 0.41 0.72 1.13 1.39
600 0.46 0.87 1.49 1.95
1500 0.5 0.98 1.75 2.47
Tabulka 2

Skute&né rychlost stoupéani s dobouiegtovani 2 minuty

Z tabulky zfetelné vyplyvéa, Ze nékolik minut ustfedovani mé dramaticky vliv na dosazenou
rychlost stoupani. Tento vliv se zvétSuje u silnych stoupavych proud a u menSich ziskd vysky.
Doba ¢asu ustfedéni je dllezitou soucasti strategie letu.

Mnoho modernich letovych optimalizatord obsahuje funkci zobrazeni primérného

stoupani celého stoupavého proudu (Total Lift) — funkce se spousti v okamziku pfepnuti systému
do médu krouzeni. Tato uzite€na pomucka slouzi ke kontrole vaSeho entuziasmu. Jaké bylo moje
prekvapeni po ziskani letového optimalizatoru s touto funkci, kdy se primérné stoupéni po



zahrnuti ¢asu ustfedovani snizilo z pfedpokladané hodnoty 2m/s na 0.75m/s nebo na 1m/s. Pfi
hodnoceni mych zdanlivé nizkych pfeskokovych rychlosti jsem se hned citil Iépe. Toto je dalsi
davod, pro¢ soucasni piloti pouzivaji mnohem nizsi nastaveni MacCready, které bylo v minulosti
zaloZeno na optimistickém Udaji 20-ti sekundového pramérovaciho variometru (Average).

U mnoha stoupavych proud(l neni rozhodnuti zahdjit krouzeni ani tak zaloZzeno na
odhadu vertikalni rychlosti, jako spiSe na tom, jak sloZité bude stoupavy proud ustfedit. Jestlize
citite spravné pfiznaky pfitomnosti stoupavého proudu a mizete se okamzité ustredit ve stoupani
2m/s se ziskem 600m vysky, vysledny zisk bude stejny jako krouzZeni v siln&jSim stoupani 3m/s,
které vSak musite slozité ustfedovat.

Doba ustfedéni ma dokonce vliv na klasické teorie (napf. Reichmann), které
predpokladaiji, ze znate rychlost stoupani pfistiho stoupavého proudu a jeho polohu. Hodnotu
nastaveni MacCready pfedstavuje ta niz§i z hodnot primérného stoupani a po¢atecniho stoupéani
(zahrnut ¢as ustfedéni). Pravidlo vstupniho (po¢ate¢niho) stoupani posuzuje o kolik metrd vysky
prilétnete do pfistiho stoupavého proudu nize, pokud poletite trochu rychleji. Pravidlo
priimérného stoupéni posuzuje narast poctu stoupavych proudd, které budete muset ustfedit,
pokud poletite rychleji. Jak jsem jiz uvedl, cenu vySky zde pfedstavuje nizSi hodnota z obou
rychlosti stoupani.

KdyZ vychazime z pfedpokladu, Ze ustfedéni stoupavého vyZzaduje urcity ¢as, vyplati se
pokracovat v ustfedéném krouzeni ve stoupavém proudu, ktery je slabSi nez akceptovatelné
stoupani, a naopak neni vyhodné se zdrzovat ustfedovanim stoupavého proudu, ve kterém by
jste pokracovali v ziskavani vysky pfi perfektnim ustfedéni. Kfivka na Obrazku 2 se rozdéluje na
dvé ¢asti. Rozdil je nejvétSi ve vétsi vySce, protoze zde ubyva vysky, kterou muzete stoupanim
vyuZzit. Rychlost pfeskoku je zde zaloZena na niZSi hodnoté stoupéni — jak silny stoupavy proud
musi byt, aby jste v ném zdstali k ziskani vysky. To opét potvrzuje postfeh, Ze piloti 1étaji
pomaleji, neZ urcuje klasickd MacCreadyho teorie.

Hodné pilotl se Fidi pravidlem ,nezacinej krouZzit, pokud nem(Zzes ziskat alespori 300m
vySky“. Stejné jako kaZzdé pravidlo, Ize i toto UspésSné porusit, ale pfesto se v ném skryva kousek
pravdy. Pokud narazite na silny stoupavy proud, vyplati se zacit krouZit v jakékoliv vySce. To plati
zejména pokud je nalezeny stoupavy proud Klidny a nebudete ho muset slozité ustfedovat. Ale
nevyplati se zacit ustfedovat primeérné stoupéni, pokud nemuzete investici do ustfedovani
amortizovat sluSnym stoupanim.

Strategii ustfedovani si miizeme pfibliZit pomoci rozsahu operaéni vySky. Jestlize
ustfedovani stoupavych proudd vyzaduje ¢as, vyplyva z toho, Ze rozsah vasi operaéni vysky
bude vétsi, protoze je vyhodnéjSi vyuzit méné velkych ziskl vySky nez vice malych. Na druhou
stranu, stoupavé proudy jsou ¢asto ve vétSi vySce kompaktnéjsi a klidnéjsi, proto muze byt
vyhodnéjsi udrzovat vyssi profil letu ve slabSich stoupéanich, nez sestupy do mensich vysek, kde
muzeme promrhat silngjSi stoupavé proudy slozitym ustfedovanim.

Stoupavé proudy se hdre ustfeduji nizko nad terénem, pfi silném vétru a pfi zméné
rychlosti/sméru vétru s vySkou. Rychlé ustfedéni stoupavého proudu a dobry odhad, zda bude
jednoduché stoupavy proud ustfedit pfed vlastnim pfechodem do krouZeni, to jsou klicové
schopnosti Spickovych pilotd, které maze vétSina z nas tréninkem zlepSovat.

Mylnou interpretaci je systematické nastaveni MacCready na hodnotu nizsi, nez je
nejslabsi akceptovatelné stoupani, abychom ziskali vétSi akéni radius. Je matematicky
prokazano, Ze pfi letu s nastavenim MacCready na hodnotu stoupani 1m/s (rychlost letu 130 -
140km/h bez vody, 140 — 150km/h s vodou) vzdy doséahnete lepSich vysledkl pfi nalezeni
stoupavého proudu 1.5m/s, ktery vyuZijete i pro mensi zisk vysky, ktery vdm umozni letét rychleji.
Pfesto i zde Ize nalézt fakta, které nizSi nastaveni MacCready podporuji. KdyZz vezmeme v Gvahu
slabé poc¢éatecni stoupani, dobu ustfedéni a skuteénost, ze prdmérny stoupavy proud, ve kterém
budete ziskavat vysku je silnéjSi, nez nejslabsi akceptovatelné stoupani, spravné nastaveni



MacCready je podstatné nizsi, neZz bychom mohli usuzovat na zékladé hodnot indikovanych
pramérovacim variem, o kterych se bavime po letu v baru. ,Stoupavy proud 1.5m/s" zde
predstavuje dosazené primérné stoupani 1.5m/s po zapocteni doby ustfedéni; ziskani takové
hodnoty stoupéani ¢asto vyZzaduje stoupavé proudy, popisované v baru jako 2.5m/s a, pokud mate
Stésti, nékolik stoupani 3.5m/s.

Preskokové rychlosti

Teorie fizeni rychlosti pfeskoku (Speed to Fly) je nékterymi piloty hlasité kritizovana. Tato
kritika je opravnéna — neustéalé zmény rychlosti pfeskoku uréované na zakladé proménné
indikace véaria nevedou k Zaddnému zisku. ZpoZdéni variometru, pilota a kluzadku velmi
pravdépodobné zpusobi, Ze se pokazdé, kdy se pokusite zvysit rychlost pfi indikaci zvySeného
opadani a naopak zpomalit pfi indikaci stoupani, dostanete mimo fazi pohybu — je to stejny
pfipad, jako pusténi horké vody v okamziku, kdy je sprcha studend a pusténi studené, kdy je
vafici.

VétSina pilotl nyni pouziva ,modifikovanou konstantni rychlost“. Stale pouZzivaji
MacCreadyho teorii ke stanoveni praimérné preskokové rychlosti — ve stadiu nejvyssiho zoufalstvi
110km/h (MacCready 0.5m/s), s problémy 130 (MacCready 1m/s), v dobrych podminkach
150/160km/h s pfidanim 10 aZ 15km/h pro let s vodni zatézi — to jsou jednoducha pravidla
ur€ujici pfeskokovou rychlost. | ti nejhlasité;jSi kritici |étaji mnohem rychleji v termicky silnych
oblastech a ve vySce 2500m, nez ve 300m nad terénem. Ignoruji vSak vétSinu pipani a huceni
akustického varia. Delfinuji pouze v pfipadé, kdy mohou ur€it vyvoj stoupéni/klesani v oblasti,
kterou budou prolétavat - kdy je jasné ze stoupani nebo klesani néjakou dobu potrva. Pokud
citite charakteristické ,drncani“ spojené s okrajem stoupavého proudu, vario za¢ina pipat, pred
vami je nddherné vyvinuty kumul a pod nim muaZete pozorovat krouzici ptaky, kluzaky, kupky
sena, cihly a muze na vratech od hangaru, zpomalte! Naopak, pfi prolétavani zvySeného opadani
s trvalejsi tendenci (napf. zavétii svahu nebo dyza mezi svahy), zrychlete.

Piloti také kritizuji klasickou MacCreadyho teorii. Poukazuji na to, Ze neni nutné pfesné
udrZovat stanovenou preskokovou rychlost. Odchylka o 10km/h se vyznamnéji neprojevi ve
vysledném rychlostnim praméru. To vSak plati pouze pro odchylku maximalné 10km/h, ne v3ak
pro 20km/h. Co je v3ak jesté dllezitéjsi, pfeskok na rychlosti o nékolik km/h odliSné od rychlosti
stanovené MacCreadyho metodou se vyznamnéji neprojevi, ale vybér nejslabsiho
akceptovatelného stoupani o 0.5m/s slabSiho, nebo naopak trvani na nalezeni stoupani o 0.5m/s
silngjSitho bude mit na dosazenou pramérnou rychlost podstatny vliv. Rozhodnuti, kdy zacit
krouzit a kdy stoupavy proud opustit, spolu s dosazenim nejvySsi hodnoty pridmérného stoupani

nedilnou souc¢ésti ,MacCreadyho teorie* jako volba pfeskokové rychlosti.

U kluzéku standardni tfidy se na rychlostni polafe odpovidajici zhruba rychlosti 150km/h
(bez vodni pfitéZe) nachazi zlom, ktery volbu pfeskokové rychlosti usnadfiuje — pro nastaveni
MacCready 1.25 aZ 3.5 m/s prosté pouzijte pfeskokovou rychlost 150km/h.

Odchylky z kurzu

Je prekvapivé, jak velkou odchylku od kurzu mame zvolit. UvaZzujme 30°odchylku od
kurzu - pfi takovéto odchylce dojde k 15% nardstu prolétnuté vzdalenosti. 30-ti stupfiova odchylka
od kurzu do vzdalenosti 5km pfi rychlosti 150km/h pfedstavuje ¢asovou ztratu zhruba 20sec. Pfi
nastaveni MacCready na 1.5m/s se takovato odchylka vyplati, pokud povede k zisku vice nez
30m vysSky. To umoznuje téméf kazda chmurka nebo mizinka (nemusi jit o absolutni zisk 30m
vysky, staci kdyz ziskdme 30m na soupere, ktery leti pfimo). Pokud bude zisk vySky 50m,
klickovani mezi mraky s odchylkou od kurzu do 30°poved e k dosaZeni podstatné vyssi pramérné
rychlosti, nez pfimy let. Jako extrémni pfipad miZeme uvést let kolmo na trat’ do vzdalenosti
1.5km - to pfedstavuje ¢asovou ztratu zhruba 60sec. Odbocka se pfi nastaveni MacCready na
hodnotu 1.5m/s vyplati pfi ¢istém zisku 100m vysky.
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Jak vyplyva z uvedenych pfikladt, z MacCreadyho hodnoty Ize také ur¢it velikost
odchylky od kurzu. Pokud je MacCreadyho hodnota nizkd, vyplati se vice odbo¢it z kurzu a
vymeénit ¢as za mensi zisk vysky. Pokud je hodnota MacCready vysoka, ¢as je drahocenny a je
tfeba letét pfimo. Samozfejmé v silnéjSich podminkéch ziskavéte vice pfi letu pfes stoupavé
proudy, takZze miZe dojit k vzajemnému vyruSeni plsobicich vliva. Piloti v Uvalde (USA, Texas),
kde panuiji silné podminky, ¢asto utvofi skupinu, kter4 odbocuje az o 45°z kurzu k dob fe
oznacenym stoupavym proudim a timto zplsobem leti od mraku k mraku s co nejmenSim
podilem krouZeni.

Na konci 70-tych let doSlo k vyraznému néarlstu pramérné rychlosti pfeletd a mnoho
pozornosti bylo vénovano ,delfinovému letu®. Tato technika letu byla spojena s rozSifovanim
netto variometrd (total energy), které pilotim umoznily vyuzivat velké oblasti slabého stoupéni.
My vSak vime, Ze delfinovani zaloZené na sledovani indikace variometru, nebo pouziti zamérné
nizkého nastaveni MacCready nevede k poZzadovanym vysledkiam. Ve skute¢nosti nejvétsi
zménu pfinesla zména taktiky letu — piloti za¢ali vyuzivat mnohem vétsi odchylky od kurzu, aby
mohli ,delfinovat* ve stoupavych proudech.

Netto variometry také zpUsobily, nebo alespor spoluzapficinily, zménu techniky krouzeni
ve stoupavych proudech. Autofi u¢ebnic plachténi v 60-tych a rannych 70-tych letech doporuduji
udrZovat vysokou rychlost do posledniho okamziku s pfechodem do krouZeni prudkym
natazenim. Déle je popisovana rafinovana technika opusténi stoupavého proudu s narychlenim
pfimo pres stfed stoupavého proudu a nasledny rychly prilet oblasti klesani, obklopujici stoupavy
proud. S rozSifovanim netto variometr( piloti rychle zjistili, Ze stoupavé proudy nejsou vzdy
obklopeny zvySenym opadanim. Stoupavé proudy maji tendenci se shlukovat, jsou snaseny
vétrem nebo naopak vytvaFi vanoucimu vétru pfekazku — viz €lanky Toma Bradburyho na toto
téma, vydané v ¢asopise Soaring.

Na zakladé téchto zjiSténi vyvinuli sou¢asni piloti odliSnou techniku letu. Kdyz citite
charakteristické ,drncani“ na okraji stoupavého proudu, snizte rychlost letu na zhruba 130km/h,
protoZe pfi vySSich rychlostech nelze vyhledavat stoupéni, ani zjiStovat jeho charakter. Poté se
v oblasti stoupani snaZte vyhledavat nejsilngjsi jadro. Pozoroval jsem nékteré experty, ktefi
proletéli i 3km s odbockami na jednu i druhou stranu a ,,o€ichavali* okolni vzduch pfed tim, nez
presli do krouzZeni v nejsilngjsim stoupéni. Obdobné, jakmile stoupani zesldbne nebo se stanete
netrpélivi, miZete stoupéni ,vydojit* pfimym letem nejlépe proti vétru do vzdalenosti 100-200m.
Nékdy dokonce muizete timto zpisobem nalézt opravdu silné jadro stoupani a znovu zagit
krouZit.

Dokluzy

Standardni kalkulace dokluzu nebere v Gvahu stoupani ani zvySené opadani. Jak tedy
pfistupovat k dokluzu za pfedpokladu, Ze stoupavé proudy jsou ndhodné? VSeobecné previadaji
dva nazory.

Prvni skupina pilotl obhajuje taktiku ,nasadte na dokluz brzy a nizko". Tuto taktiku
propaguje Dough Jacobs. Jak se zda, Dough zahajuje dokluz jeden stoupavy proud pfed viemi
ostatnimi soupefi. Bill Bartell radi zacit uvaZovat o dokluzu v okamziku, kdy dosdhnete hodnotu
MacCready 0. Odchylenim od kurzu a delfinovanim ve stoupavych proudech ¢asto dosadhnete
lepSich vysledkd, nez prostym letem v klidném ovzdus$i. Pokud tomu tak skuteéné je, uSetrete
drahocenny €as zakalkulovanim tohoto faktoru a na dokluz nasazujte v menSich vySkach. Tento
postup zaroven umoznuje vyuzit silny stoupavy proud, na ktery mizete béhem dokluzu narazit.
Kolik z nas pracné ziskavalo vysku na zavére¢ny dokluz ve stoupani 1m/s, abychom pozdéji
narazili na nyni bezcenny stoupavy proud 3m/s. Pokud se vdm to stava opakované, pokud
vétSinou svoji bilanci pomalu vylepSujete, pfFisté by jste mozna mohli na dokluz nasadit dfive.
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V kontextu Obrazku 2 se zmenSovanim vzdéalenosti k cili taktika nizko a brzy posunuje
kfivku smérem vpravo. Na konci tasku se miZete nachazet na 50:1 dokluzu do cile. To je prilis
daleko, aby jste mohli zagit uvazovat o 40:1 dokluzu ,na krev* nebo dokonce o bezpe¢ném 30:1
dokluzu s rezervou 150m. Ale kdyZ jen o trochu zvySite agresivitu letu v jakékoliv vySce, zaénete
si vice vybirat stoupavé proudy a pfi pfeskoku poletite trochu rychleji, ve vysledku budete pomalu
vytracet vySku. Pokud se vam podafi dosdhnout primérny sestup pomérem 50:1, pak
ekonomicky vyuZzijete svoji vysku pfi dosazeni cile. Samoziejmeé, pokud zaCnete ztracet vySku
rychleji, poletite vice konzervativné a naopak pfi zisku vysSky agresivitu letu zvysite.

Druha skupina zastavéa nazor ,je nesmysl zmafit Sance na dobré umisténi v soutézi
pristanim do terénu“. Zastancem této teorie je Dick Johnson. Pokud se vyskytuje stoupéani,
vyskytuje se i klesani. Kolik z n4s nasadilo na perfektni dokluz 30:1 s rezervou 150m vysky, ktera
se vSak cela vytratila a museli jsme bojovat nizko nad zemi, abychom dosahli cile, nebo kdy jsme
dokonce pfistéli do terénu na dohled od letiSté? Pfistani do terénu je mrzuté a pfedstavuje ztratu
minimalné 400 bod(, coZz vede k podstatnému propadu na vysledkové listiné soutéze. Vice
konzervativni pfistup - napfiklad akceptovani stoupani 1.5m/s pfi nastaveni MacCready 2m/s —
muZe pfinést ztratu jedné minuty, ale je dobrou pojistkou proti uvedené pohromé.

Kdo mé pravdu? Opét jsem pouZil pocita¢ a na Obrazku 4 je odpovéd.

1500 240km do cile —— . |/ 4 120km docile .-~
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0 0.5 1 1.5 2 2.5 3
Nastaveni MacCready (m/s)

Obrazek 4
Hodnoty MacCreadyipdokluzu

Kfivka odpovidajici vzdalenosti 240km do cile odpovid& kfivce zobrazené na Obréazku 2.
KFivky 30km a 15km do cile davaji odpovéd na taktiku dokluzu. PferuSované kfivky zobrazuji
standardni kalkulace dokluzu v klidném ovzdusi — napf. dokluz ze vzdélenosti 30km do cile z
vySky 1200m odpovida hodnoté MacCready 2. To znamend, Ze klouzavy let odpovidajici
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nastaveni MacCready 2 povede k optimalnimu vytraceni 1200m vysky na 30km vzdalenosti
v klidném ovzdusi.

Ve vySce nad 900m se kfivka vzdalenosti 30km do cile nachazi zhruba 150m pod
odpovidajici pferuSovanou ¢arou — letite zhruba 150m pod sestupovou rovinou standardniho
dokluzu. Lze zde nalézt stoupani, ve kterém muiZete delfinovat. Pokud stoupéni nenaleznete,
muZzete doséhnout cile s nizSim nastaveni MacCready a stale je zde velk4 Sance na nalezeni
slabého stoupavého proudu, ktery maze zachréanit cely let. Tato kfivka potvrzuje teorii ,zaénéte
dokluz brzy a nizko*.

Nicméné kfivka vzdalenosti 15km do cile je konzervativnéjsi nez standardni kalkulace
v klidném ovzdusi. V této vzdalenosti program vazi maly zisk rychlosti na 15km do cile oproti
malé pravdépodobnosti pohromy pfi pfistani do terénu a radi pfistupovat k dokluzu obezfetné.
Celkové tento model vyvazuje obé teorie — dokluzy zahajujte agresivné, ale finiSujte
konzervativné.

Ve vySce menSi nez 450m je kfivka 30km do cile shodna s kfivkami 240km a 160km do
cile. Pokud jste na 30km do cile ve vySce 450m, taktika je stejn& jako na trati, tj. zapomernite na
dokluz! Kfivka 30km do cile je velmi zajimavéa v rozmezi 300 — 900m. Zde model doporucuje vice
konzervativni pristup pro dokluz, nez pro stejnou situaci na trati — kalkulace dokluzu ze naléza
vlevo od kfivky 240km do cile. Pro¢ tato zdanlivé nesmyslna rada? V této situaci nastaveni
MacCready stejné jako na trati neumoZiiuje dosazeni cile, ale 0 néco nizsi hodnota MacCready
prakticky zaru€uje dosazeni cile i kdyZ na dokluzu nenalezneme stoupavy proud. Program
porovnava malou ztratu bodl pfi pomalejSim letu na nékolika kilometrech vacéi vysledkové
katastrofé pfi pfistani do terénu, zplsobeném nenalezenim stoupavého proudu. Vymeéna 2 nebo
3 bodu jako pojistka vi&i malé Sanci na ztratu 400 bodu se zjevné vyplati.

Zde moznosti vypocetnich metod zdaleka nekonci. Kuriézni cesty, kterymi pfichazeji k
vysledku odhaluji kompromisni feSeni, o kterych je tfeba premyslet. Pfi dokluzu vyvaZzujete
velkou pravdépodobnost malého zvySeni rychlosti vi¢i malé pravdépodobnosti drahého pfistani
do terénu. Precizni vyvazeni téchto faktorl vyhrava zavody. Strategie dokluzu jsou obzvl4sté
arodnou oblasti pro kvantitativni analyzy. Stejné jako otadzky bezpecnosti, které se zabyvaji
podobnymi pravdépodobnostmi, je téZké se naucit z vlastni zkuSenosti udrzet vSechny faktory
Vv rovnovaze, protoze havérie i Spatné dokluzy nejsou pfilis cetné.

Pocasi je pfi dokluzech obzvlasté dulezité. Dokonce i ti nejagresivnéjsi piloti voli velkou
rezervu, pokud musi pfi dokluzu prolétnout deStovou pfeharnku. Pravdépodobnost nalétnuti
stoupani je stejné dllezita, jako pravdépodobnost nalétnuti klesani. Pokud je poc¢asi vice nejisté,
lette konzervativnéji (tuto lekci mi udélila Liz Schwenkler, kterd mé porazila na dokluzu s
nastavenim MacCready 0.5, ktery jsem letél pFilis opatrné; ,Zadné stoupani znamena také zadné
klesani“ fekla a méla pravdu). Delfinovani maze byt v menSich vyskach obtiznéjsi a pro dokluz
stylem ,brzy a nizko" je nezbytna pfitomnost ¢astych stoupani 0.5 — 1m/s. Zd4 se, Ze dokluzy
proti vétru vSeobecné vychézeji o néco hufe v porovnani s dokluzy po vétru, a to navzdory

kompenzaci vétru ve vypoctu.
Bezpecnost dokluzd

Pfed zahajenim nizkého a ¢asného dokluzu si pilot musi byt védom bezpeénostniho
rizika, které se v dokluzu skryva. Pristani do terénu v blizkosti letiSté jsou extrémné nebezpecna.
Okoli letist jsou poseta troskami kluzaku - tyto havérie jsou nasledkem Spatného vyhodnoceni
dokluzu na letisté.

K objasnéni téchto rizik si pfedstavte, jak provadite pfistani do terénu na trati. Kdyz se
dostanete do mensi vysky, zaginate se pfiblizovat k oblasti vhodné pro pfistani. V 600m si
vyberete nékolik vhodnych ploch, ve 400m zastavite postup kupfedu a snazite se vyhledat
stoupani, zaroven plochy stale pozorujete. Ve 300m mate vybranu hlavni a zalozni. V okamziku,
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kdy jste v cca 150m zahdjili okruh a vlastni pfistani jste se nachazeli pfimo nad terénem vhodnym
pro pfistani po dobu miniméalné 10 minut a tuto dobu jste vyuZzili k pozorovani pfekazek v okoli a
na pfistavaci ploSe, hodnocenim sklonu plochy, planovanim rozpoctu na pfistani aj.

Pristani z kurzu na dokluzu jsou zcela odliSna. PFi 40:1 dokluzu se ve tfikilometrové
vzdalenosti od cile nachazite v 90m a 120m je dostate¢na vyska, aby jste ,cudili“ dom{ 160km
rychlosti. VSechno se déje ve vySce mensSi nez 100m. DalSim dualezitym faktorem je, Ze se do
vzdélenosti 3km od plochy do vySky 75m nedostanete stejnym mirumilovnym zplsobem, jako pfi
pristani do terénu na trati. Pfi 40:1 dokluzu pfedstavuje vySku 230m vzdalenost 8km. Minimalni
vysSku 500m pro rozumny vybér plochy pfedstavuje vzdalenost 16km. Pfemyslejte o MacCready 0
dokluzu do cile ze vzdalenosti 8 nebo 16km, pfipadné jest& o néco nize. Cetli jste ty GZasné
¢lanky o pilotech, ktefi prfeskocili oploceni drahy a pfistali doma. Na soutézi vas také napadne, Ze
pokud to nedotahnete na cilové letiSté, bude véas to stat 450 nebo vice bodu. Jediny stoupavy
proud vas zvedne o 30m a vy pofréite doma. Jevi se vam téméfF nemozné v tomto dokluzu
nepokracovat.

Z tohoto ddvodu, na rozdil od pfistani do terénu na trati, se vybér plochy, kontrola
prekazek, kontrola sklonu plochy aj. déje z 35:1 nebo jesté mensiho Ghlu, z pfimého sméru,
v situaci, kdy napjaté sledujete cilovou plochu a dokluzomér/letovy pocitac. Koneéné rozhodnuti
bude provedeno v sekundach ve vySce 100m nebo jeSté méné. Tyto faktory prosté vylucuji
spravné provedeni pfistani do terénu. Toto neni pouze teorie. Analyzoval jsem spoustu GPS logU
ze zavodu s pfistdnim do terénu 3 — 10km od letisté. VSichni piloti letéli pfimo k cilovému letisti az
do vysky mensi nez 100m, udélali maximalné jednu zatacku proti vétru a pfistali.

Co mlzZeme s timto rizikem udélat? Jako novy soutéZzni pilot rozpoznat nebezpeci a
udrZovat si konzervativni zalohu. PFi pramérném dni nebude zisk 300m navic predstavovat vice
nez 3 minuty.

Jakmile chcete zacit létat rychleji, moznost volby se zuZuje. Ambiciézni pilot si nemuze
dovolit ztratu 3 minut denné. Standardni odpovéd zni, Ze musite pozorné kontrolovat vhodné
pfistavaci plochy v okoli letisté pfed tim, nez nasadite na dokluz. Pokud vite o plochach
vhodnych k pfistani ve vzdalenosti 3—10km od cilového letiSté - to znamena, Ze jste se kompletné
seznamili s pfekdzkami v okoli a na cilové ploSe (draty vysokého napéti, stromy, ploty, stozary
aj.), zkontrolovali pfitomnost vymoll, struh nebo jinych propadlin, zkontrolovali sklon plochy,
zvolili smér pfistavaciho manévru a vybrali misto doteku se zemi, poté neni pfistani z kurzu na
takto vybranou plochu extrémné nebezpecné. Mnoho pilotd tvrdi, Ze tento postup provéadi, ale jen
pér jich to skutecné déla. Rychly pohled na pole pod sebou pfi vyCkavani na otevieni pasky
skute¢né nestaci.

Dle mého nazoru pomaha psychologicka pfiprava, ktera usnadruje pfijeti velmi rychlych
rozhodnuti; je to obdoba pfipravy feSeni mimofadnych udalosti za letu. 10-ti sekundova
nerozhodnost muzZe zabijet. Pokud jste na MacCready 0 ve vzdalenosti 8km od cilového letiste,
mél by se rozeznit varovny zvonek - takhle se lidé zabijeji.

Toto nebezpedi zcela pada na vrub stavajicich pravidel. Pokud by pravidla stanovili pro
pfiznani bodd za rychlost dodrzeni 300m cilové vysky, pak by pilot v 250m, 8km od letisté bud
zaCal krouzit, nebo proved! spravny okruh a bezpecné pfistal do terénu. Dotazenim kluzaku na
letiSté by neziskal téméf Zadnou vyhodu. Zavedeni pravidla bezpecnostni cilové vysky je
s vyuzitim sou€asnych GPS systém( obzvlasté jednoduché — pilot musi protnout 300m kruh 3km
od cilového bodu.

Zatim se opakuje havérie za havarii ve vzdalenosti do 10km od cilového letiSté, coz
predstavuje rozbita letadla, vazna zranéni a mrtvoly pilotd. VétSina pilotd se k témto nehodam
stavi se ,spravnym“ pfistupem - ,to musel byt Gplny blazen, normélni pilot by to neudélal“.
Bezpecnost létani vSak vyZzaduje pfekonani tohoto nazoru poznanim, Ze my vSichni délame
chyby, které sice nejsou Casté, ale o to nakladnéjSi. Doufdm, Ze nemusime ¢ekat na smrt dalSiho
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znamého pilota, abychom eliminovali toto zbyte&né nebezpedi, stejné tak, jako jsme to udélali se
stejné zbyteénymi nehodami vlivem omyll pfi montazi letadel.

Co prijde?

KdyzZ jste se naucili [état za vleCnym letadlem, vy a vas instruktor jste analyzovali pristi
Ulohy. Potom jste odstartovali a vyzkousSeli si ve vzduchu véci, kterym jste porozuméli na zemi.
Ziskali jste pilotni priikaz, sledovani vle¢né se stalo automatickym a nyni by jste pravdépodobné
meéli problémy s vysvétlenim jak na to za¢atecnikovi.

Létani preletd je stejné. ZaCnete se zakladnimi vécmi — Iétanim v termice a navigaci.
Tento ¢lanek popisuje pokrocilejsi fazi — zvySeni pramérné rychlosti na trati.. Musite pfemyslet o
téchto poznatcich a analyzovat je na zemi a pak vyuzit ¢as straveny ve vzduchu k jejich nacviku
tak, aby jste je provadéli automaticky, podvédomé. Neni to snadné a vyZaduje to soustavny
trénink — to vim z vlastni zkuSenosti. PiSi ¢lanky o teorii, ale vlivem nedostatku praxe kazdy mj
let kon¢i s mnoha ,mél jsem, kdybych ...“. Pfeji si, abych pfi kazdém letu provadél pouze ta
spravna rozhodnuti, kterd jsou podloZzena mymi vliastnimi ¢lanky.

Spickovi piloti provadi tyto véci automaticky. Casto mivaji problémy s jejich popisem,
stejné jako vy s popisem letu za vle€nym letounem. Za letu pfemysSleji o pocasi, psychologii a
soutézni taktice. NaSim cilem musi byt dostat se na tuto Groveri!

Pro technické typy; v ¢lanku jsem pouze lehce nastinil, jak tato matematicka technika —
dynamické programovani - mlZe posunout teorii termického letu kupfedu. Doba ustfedovani,
stoupavé proudy jejichZ sila a charakter se méni s vySkou, lepsi modely stoupavych proudd,
oto¢né body po a proti vétru, porovnani pocitacovych vysledkl se zdznamy letd Spic¢kovych pilotd
a dalSi otazky pouze ¢ekaji na vyfeseni béhem dalSiho neletového zimniho obdobi.

Poznamka fekladatele: Délkové a rychlostni Gdaje jsou viaatnim ¢lanku uvedeny v milich a
knotech. V tomto fekladu nejsou ve vSeclhiipadech gevedeny do metrické
soustavy zcelaipsre.
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